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J'encourage la création et le développement des fraternités missionnaires
de proximité dans notre diocése. A cause des mutations qui marquent notre socié-
té, sans supprimer les assemblées eucharistiques, elles seront le nouveau visage de
I'Eglise de Jésus Christ, et rendront plus vivante cette Eglise dans les villages et les
quartiers. Elles seront ce premier lieu de proximité et de fraternité si important pour
Jésus et ses apotres.

En effet, retrouver ses freres et sceurs, partager avec eux la parole de Dieu,
accueillir I'Esprit Saint et prier sous son action, se rendre attentifs et utiles dans la
paroisse a celles et ceux qui sont proches, tels sont les ingrédients pour une vie en
Eglise nourrissante et rayonnante.

Les fraternités sont des lieux ouverts vers I'extérieur, accueillants et mission-
naires. Elles offrent la possibilité d’'un partage bienveillant et simple sur sa vie, ses
joies et ses peines, éclairées a la lumiere de I'évangile du Christ. Elles sont I'occasion
d’un chemin de conversion pour celles et ceux qui y participent ; d’un chemin de dé-
couverte de Jésus, de son Eglise et de ce 3 quoi appelle I'évangile, pour ceux que I'on
y invite et accueille.

Je suis heureux de la belle collaboration qui s’est instaurée entre la mission
fraternités de proximité et le service de la Vie Spirituelle pour réaliser ce livret sur le
théme tellement important, « Oser la Rencontre ».

Je souhaite a ses utilisateurs d’heureux partages en fraternités et un beau
cheminement tout au long de I'année qui vient.

Je vous assure de ma priere fraternelle et de mon dévouement.
Bien Fraternellement

+ Monseigneur J. Benoit-Gonnin
Evéque de Beauvais, Noyon et Senlis

Chers fréres et sceurs

Vous avez entre les mains le nouveau livret des fraternités de proximité,
intitulé « Oser la rencontre » proposé par la mission fraternités de proximité et le
service de la Vie Spirituelle.

Cet ouvrage fruit de la collaboration entre les deux services vous propose un
cheminement spirituel dans chacune de vos fraternités, tout au long de I'année.

Seize textes le composent, qui doivent vous permettre d’animer vos réunions
de fraternités tout au long de I'année a venir. Ces textes sont organisés autour de
quatre thémes : I'accueil, le pardon, la conversion et I’envoi — étre disciple mission-
naire. lls illustrent par des textes bibliques différentes rencontres faites avec et par le
Christ tout au long de sa mission. Qu'il s’agisse de Pierre et de Corneille, de Zachée
perché sur son arbre, de la conversion de Saul ou encore de I'envoi des 72 disciples,
tous ces textes vous permettront de méditer sur votre propre vécu et d’effectuer une
relecture de vie.

Un geste missionnaire est proposé ensuite, en fraternité, ainsi qu’une piste
pour son propre chemin de vie.

Croyez que nous sommes tous attentifs au développement et a la vitalité de
vos fraternités. Nous vous encourageons dans la création de nouvelles fraternités et
espérons que ce document pourra y contribuer.

Bien fraternellement

Bonnes rencontres !

Pascaline Laprun, Bernard Cartiaux, Pére Guy-Bernard Numbi de la Mission
fraternités de proximité ; ainsi que Marie-Gaelle Guillet, Cécilia Mac Pherson et leur
prétre accompagnateur Pere Remi Hublier du service de la Vie spirituelle.



Mode d'emploi d'une méditation a plusieurs

LIRE
TEXTE et

SILENCE

ECOUTE .
INTRODUCTION R
a voix basse (UTUELLE PRIERE
: SILENCE Chacun' parle ‘ PERSON- NOTRE-
puis haute appropriation en «je» ECHANGE NELLE PERE

personnelle
Observer, sentir,
entendre la
scene

INTERACTION

Chacun parle
tour a tour

ou
JE VOUS SALUE

Lire le titre et I'introduction

qui donnent des indications sur le texte lui-méme.
Ensuite demander a I'un des participants de lire le texte biblique a
haute voix.

Dans un premier temps, laisser le texte parler a chacun gréce a un temps
de silence suffisant qui favorise 'appropriation personnelle :

Observer I'attitude et les paroles des personnages.
Regarder, entendre, sentir, toucher le passage...
Etre regardé, entendu, senti, touché...

Vient ensuite le temps de s’enrichir mutuellement,

en écoutant la maniére dont chacun recoit un message du texte pour lui-
méme. Il s’agit d’un temps de méditation et non d’une étude de texte.

Pour le partage on s’exprime en disant « Je » et on parle I'un apres 'autre
sans s’interrompre.
Trois étapes :

1 « Quels mots, quels gestes m’ont touché ? Pourquoi ?

Comment cela me rejoint-il dans ce que je vis ?
Chacun s’exprime sans faire de commentaire sur ce que I'autre a dit.

Une fois que le tour de table a été fait quelgu’un de différent relit le
texte. Les participants écoutent en ayant en mémoire ce qu’ils ont
entendu de I'un ou de l'autre.

Petit temps de silence pour intérioriser.

2 « A tour de réle chacun reprend la parole et échange sur ce que
I'un ou I'autre a dit et qui I'a touché. On parle toujours en « Je ».

3 o Aprés un petit temps de priére silencieuse, chacun exprime dans
la priere ce qui est né de cette contemplation. Il s’adresse a Dieu a
haute voix. Cette priere peut se traduire par une demande, un merci,
un pardon ....

On termine par un Notre Pére et/ou un Je vous salue Marie.



Mode d'emploi d'une reunioN eN fraternite

ACCUEIL
30 mn

PAROLE SUIvI

DE DIEU 10 mn
Collation 45 2 60 mn -
Annonces LOUANGE Méditation PRIERE Organisation

15320 mn

Partage DES FRERES

Chants, prieres a 20 mn
voix haute Les uns pour
les autres

Une réunion en fraternité dure en général entre 1 h 30 et 2 h.

Elle commence par un accueil de celui (ou celle) qui recoit.
® o Unecollation peut étre proposée, différente selon I'horaire retenu.
WR C’est le temps des annonces (Vie de la Frat’ ; Rendez-vous de la
paroisse ; annonces du diocese...). Limportant c’est que la Frat’ se

situe bien dans son environnement. Elle n’est pas « hors sol ». Elle
est « connectée » a la paroisse.

@

10 MIN

Puis vient le temps de la Louange

v soce peuvent étre des chants, des priéres a voix haute.
= ﬁt ~ Limportant c’est de se mettre sous le regard du Seigneur
- = et d'invoquer I'Esprit Saint. 20 MIN

(2!

Commence ensuite le temps le plus important : Le temps de la médita-

2 tion d’un texte biblique et de I’échange autour de la Pa-
O role de Dieu. C'est I'essentiel de la réunion qui sera com-

plété par le questionnement des « Pistes de partage » et a

une réflexion sur une action missionnaire a mener en
fraternité. 45 MIN

®

La séance se termine un temps de priére.

6 Selon les fraternités cela peut se traduire par un Notre Pére ou
un Je vous salue Marie ou une demande de priere ou encore une

' intention portée devant tous. Quoi qu’il en soit les membres de la
fraternité sont appelés a s’adresser spontanément a Dieu. Leur
expression peut étre une louange, mais aussi une intercession,
une supplication, une demande de pardon... On repartira en ayant soin
de réfléchir a la piste proposée pour son propre chemin de foi d’ici la
prochaine réunion.

ON

20 MIN

On se quitte en échangeant

sur la préparation de la prochaine réunion (date, lieu, priere...) et la
—t‘ répartition des roles. Qui prend en charge la préparation suivante ?

(e

10 MIN

5



QUAND LACCUEIL PORTE DES FRUITS INATTENDUS

Meéditation de la Parole

INtroduction

Dans les chapitres 15 et 16 de la Genése, Dieu établit une alliance entre lui-méme et
Abraham et lui promet une descendance « aussi nombreuse que les étoiles ». Or, sa
femme Sara n’a pas pu avoir d’enfant car elle est stérile.

Lecture du Livre de la Genése 18, 01-14

ux chénes de Mambré, le Seigneur apparut a Abraham, qui était assis
a I'entrée de la tente. C’était I'heure la plus chaude du jour. “2Abraham

leva les yeux, et il vit trois hommes qui se tenaient debout pres de
lui. Des qu'il les vit, il courut a leur rencontre depuis I'entrée de la tente et se
prosterna jusqu’a terre. %Il dit : « Mon seigneur, si j'ai pu trouver grace a tes
yeux, ne passe pas sans t'arréter pres de ton serviteur. 4 Permettez que I'on
vous apporte un peu d’eau, vous vous laverez les pieds, et vous vous éten-
drez sous cet arbre. °® Je vais chercher de quoi manger, et vous reprendrez
des forces avant d’aller plus loin, puisque vous étes passés pres de votre ser-
viteur ! » lls répondirent : « Fais comme tu 'as dit. » °® Abraham se hata d’aller
trouver Sara dans sa tente, et il dit : « Prends vite trois grandes mesures de
fleur de farine, pétris la pate et fais des galettes. » ®’Puis Abraham courut au
troupeau, il prit un veau gras et tendre, et le donna a un serviteur, qui se hata
de le préparer. %l prit du fromage blanc, du lait, le veau que I'on avait apprété,
et les déposa devant eux ; il se tenait debout pres d’eux, sous I'arbre, pendant
gu’ils mangeaient. ®llIs lui demanderent : « Ou est Sara, ta femme ? » Il répon-
dit : « Elle est a l'intérieur de la tente. » °Le voyageur reprit : « Je reviendrai
chez toi au temps fixé pour la naissance, et a ce moment-Ia, Sara, ta femme,
aura un fils. » Or, Sara écoutait par-derriere, a I'entrée de la tente. *Abraham
et Sara étaient tres avancés en age, et Sara avait cessé d’avoir ce qui arrive
aux femmes. '?Elle se mit a rire en elle-méme ; elle se disait : « J’ai pourtant
passé I'age du plaisir, et mon seigneur est un vieillard ! » 3Le Seigneur Dieu
dit a Abraham : « Pourquoi Sara a-t-elle ri, en disant : “Est-ce que vraiment
j’aurais un enfant, vieille comme je suis ?” *Y a-t-il une merveille que le Sei-
gneur ne puisse accomplir ? Au moment ou je reviendrai chez toi, au temps
fixé pour la naissance, Sara aura un fils. »

Q@Q Pistes de partage, a la suite de la méditation du texte en fraternite

e Dans I'empressement d’Abraham d’accueillir trois inconnus, qu’est-ce qui me parle le
plus ? Sa générosité ? Son empressement ? 'absence de méfiance ?

e Qui peut étre ce voyageur, tantét un, tantét trois ?

e Je me rappelle quelle expérience d’accueil j'ai déja vécu. Accueillir ? Etre accueilli ?
Quels en sont les fruits inattendus ?
6



Ouverture

« L’hospitalité renvoie a cette expérience que beaucoup [de migrants] vivent a Ca-
lais: la joie de pouvoir inviter dans sa tente pour un café... Une expérience immé-
diatement spirituelle. La ou je trouve que mon existence est invivable... Il suffit que
qguelqu’un vienne frapper a ma porte.» :
Philippe Demeestere, sj. - Christus, n°253, p.45 .:

........................................................................

Oser une actioN missionNaire Une piste pour soN propre
[ eN fraternité 6




LA RENCONTRE PEUT OUVRIR A DES BIENFAITS

W \WMéditation de la Parole

INtroduction

Le prophéte Samuel recoit la mission de sacrer un nouveau roi parce que le roi Sail n’a
plus la confiance de Dieu. Pour échapper a sa colére, il dira que c’est pour le sacrifice
qu’il vient a Bethléem. Au-dela de toute attente, le Seigneur rejette tous les enfants de
Jessé présentés. C'est David, le plus jeune qui recoit I'onction.

Lecture du Premier Livre de Samuel 16, 1-13

e Seigneur dit a Samuel : « Combien de temps encore seras-tu en deuil a cause de

Sall ? Je I'ai rejeté pour qu’il ne regne plus sur Israél. Prends une corne que tu rem-

pliras d’huile, et pars ! Je t'envoie aupres de Jessé de Bethléem, car j’ai vu parmi ses
fils mon roi. » ®2Samuel répondit : « Comment faire ? Sall va le savoir, et il me tuera. » Le
Seigneur reprit : « Emmene avec toi une génisse, et tu diras que tu viens offrir un sacrifice
au Seigneur. “Tu convoqueras Jessé au sacrifice ; je t'indiguerai moi-méme ce que tu dois
faire et tu me consacreras par I'onction celui que je te désignerai. » ®*Samuel fit ce qu’avait
dit le Seigneur. Quand il parvint a Bethléem, les anciens de la ville allerent a sa rencontre
en tremblant, et demanderent : « Est-ce pour la paix que tu viens ? » ®Samuel répondit : «
Oui, pour la paix. Je suis venu offrir un sacrifice au Seigneur. Purifiez-vous, et vous viendrez
avec moi au sacrifice. » Il purifia Jessé et ses fils, et les convoqua au sacrifice. ®Lorsqu’ils
arriverent et que Samuel apercut Eliab, il se dit : « SGrement, c’est lui le messie, lui qui
recevra l'onction du Seigneur ! » ”Mais le Seigneur dit a Samuel : « Ne considere pas son
apparence ni sa haute taille, car je I'ai écarté. Dieu ne regarde pas comme les hommes : les
hommes regardent I'apparence, mais le Seigneur regarde le cceur. » °8Jessé appela Abina-
dab et le présenta a Samuel, qui dit : « Ce n’est pas lui non plus que le Seigneur a choisi. »
%9Jessé présenta Shamma, mais Samuel dit : « Ce n’est pas lui non plus que le Seigneur a
choisi. » 1%essé présenta ainsi a Samuel ses sept fils, et Samuel lui dit : « Le Seigneur n’a
choisi aucun de ceux-la. » 1*Alors Samuel dit a Jessé : « N'as-tu pas d’autres garcons ? »
Jessé répondit : « |l reste encore le plus jeune, il est en train de garder le troupeau. » Alors
Samuel dit a Jessé : « Envoie-le chercher : nous ne nous mettrons pas a table tant qu’il ne
sera pas arrivé. » ?Jessé le fit donc venir : le garcon était roux, il avait de beaux yeux, il était
beau. Le Seigneur dit alors : « Leve-toi, donne-lui I'onction : c’est lui ! » 13Samuel prit la corne
pleine d’huile, et lui donna l'onction au milieu de ses freres. L'Esprit du Seigneur s'empara de

David a partir de ce jour-la. Quant a Samuel, il se mit en route et s’en revint a Rama.

VMV,
~ 7

000 Pistes de partage, a la suite de la méditation du texte en fraternité

"7 o Pour accomplir sa mission alors qu'il a peur de la réaction du roi Sadl, c'est une astuce,
voire une ruse que Samuel utilise. Me suis-je déja trouvé dans une telle impasse ? Quelle
avait été pour moi la porte de sortie ?

e Jessé présente tous ses fils qu'il pensait pouvoir devenir rois a cause de leurs appa-
rences. Le Seigneur les rejette tous. M'est-il déja arrivé de me laisser tromper par les
apparences ?

e Le choix de Dieu est déconcertant. C'est David qu'il choisit au-dela de toute attente.
Comment me suis-je déja laissé surprendre ? Je regarde dans ma vie.

8



Ouverture

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

« La rencontre nous change et nous suggere souvent des nouveaux chemins que
nous n’'aurions jamais penser emprunter. C'est souvent ainsi que Dieu nous montre
le chemin a suivre. Tout change lorsque nous sommes capables de faire de vraies
rencontres avec Lui et les autres »

Pape Francois, Tweet du 10.10.2021. -

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

Oser une actioN missionNaire Une piste pour soN propre
9% eN fraternité 6
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Rencontre 3 : Laccvueil

ACCUEILLIR LAUDACE ET LA SERENITE
DE SON INTERLOCUTEUR

@ Méditation de la Parole

INtroduction

Jésus va au-dela des interdits et se retrouve en territoire paien. Une femme paienne
fait pareil en allant vers Jésus pour obtenir la guérison de sa fille. Elle ne se laisse pas
décourager, €ébranler ni par la réaction ni par la réponse de Jésus. Elle a enfin ce qu’elle
demande gréce a son audace et sa sérénité.

Evangile de Jésus—Christ selon Saint Marc 7,24-30

n partant de |3, Jésus se rendit dans le territoire de Tyr. Il était entré

dans une maison, et il ne voulait pas qu’on le sache. Mais il ne put rester

inapercu : ®une femme entendit aussitét parler de lui ; elle avait une
petite fille possédée par un esprit impur ; elle vint se jeter a ses pieds. ¢ Cette
femme était paienne, syro-phénicienne de naissance, et elle lui demandait
d’expulser le démon hors de sa fille. 27 Il lui disait : « Laisse d’abord les enfants
se rassasier, car il n'est pas bien de prendre le pain des enfants et de le je-
ter aux petits chiens. » 28 Mais elle lui répliqua : « Seigneur, les petits chiens,
sous la table, mangent bien les miettes des petits enfants ! » Alors il lui dit :
29¢ A cause de cette parole, va : le démon est sorti de ta fille. » 3°Elle rentra a
la maison, et elle trouva I'enfant étendue sur le lit : le démon était sorti d’elle.

\\II/
NS

of@JePistes de partage, a la suite de la méditation du texte en fraternité
-

e Ai-je des barrieres, des obstacles que je n'arrive pas a surmonter pour aller a la ren-
contre des autres?

e Pour obtenir ce qu’elle cherche, la femme se jette aux pieds de Jésus en signe de
rabaissement, d’humilité. Suis-je capable d’humilité dans mes rencontres ?

e Est-ce que j'ai déja manqué d’audace dans une rencontre ? Ou au contraire est-ce que
j’ai déja fait preuve de sérénité ? Je cherche dans ma mémoire.

10



Ouverture

............................................................

« La force d’attraction de Jésus sur ceux qui le rencontrent dépendait de la vérité de
sa prédication, mais I'efficacité de ce qu’il disait était indissociable de son regard,
de son comportement, et méme de ses silences. »

Pape Francois - 55¢ Journée Mondiale des Communications Sociales - Janv. 2021 .:

........................................................................

Oser une actioN missionNaire Une piste pour soN propre
[ eN fraternité 6
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SORTIR DE SES IDEES PRECONGUES

Meéditation de la Parole

INtroduction

L’Esprit et 'ange aménent Pierre, chef de I’Eglise naissante, a reconnaitre la foi de Cor-
neille, chef militaire de I'occupant romain, donc impur aux yeux des juifs.

Lecture du Livre des Actes des Apotres 10, 19-22, 24-28, 34-35, 43-48

'Esprit [dit a Pierre] : « Voila trois hommes qui te cherchent. ?°Eh bien,

debout, descends, et pars avec eux sans hésiter, car c’est moi qui les ai

envoyés. » ?'Pierre descendit trouver les hommes et leur dit : « Me voici,
je suis celui que vous cherchez. Pour quelle raison étes-vous la ? » ??lIs ré-
pondirent : « Le centurion Corneille, un homme juste, qui craint Dieu, et a qui
toute la nation juive rend un bon témoignage, a été averti par un ange saint
de te faire venir chez lui et d’écouter tes paroles. » ... 2*Le jour suivant, [Pierre]
entra a Césarée. Corneille les attendait, et avait rassemblé sa famille et ses
amis les plus proches. 2Comme Pierre arrivait, Corneille vint a sa rencontre
et, tombant a ses pieds, il se prosterna. 2Mais Pierre le releva en disant :
« Leve-toi. Je ne suis gu’'un homme, moi aussi. » ¥ Tout en conversant avec lui,
il entra et il trouva beaucoup de gens réunis. 28Il leur dit : « Vous savez qu’un
Juif n'est pas autorisé a fréquenter un étranger ni a entrer en contact avec lui.
Mais a moi, Dieu a montré qu’il ne fallait déclarer interdit ou impur aucun étre
humain...
34Alors Pierre prit la parole et dit : « En Vérité, je le comprends, Dieu est im-
partial : 3%l accueille, quelle que soit la nation, celui qui le craint et dont les
ceuvres sont justes... C’est a Jésus que tous les prophetes rendent ce té-
moignage : Quiconque croit en lui recoit par son nom le pardon de ses pé-
chés. » **Pierre parlait encore quand I'Esprit Saint descendit sur tous ceux qui
écoutaient la Parole. “5Les croyants qui accompagnaient Pierre, et qui étaient
juifs d’origine, furent stupéfaits de voir que, méme sur les nations, le don de
I'Esprit Saint avait été répandu. “°En effet, on les entendait parler en langues
et chanter la grandeur de Dieu. Pierre dit alors : ¥« Quelgu’un peut-il refuser
I'eau du baptéme a ces gens qui ont recu I'Esprit Saint tout comme nous ? »
48Et il donna I'ordre de les baptiser au nom de Jésus Christ. Alors ils lui de-
mandeérent de rester quelques jours avec eux.

\"’/
NN

QQQ Pistes de partage a la suite de la méditation du texte en fraternité :

e |l y a des tensions dans la communauté chrétienne naissante quant a I'ac-
cueil des paiens. Comment expliquer I'ouverture de Pierre ?

e D’apres vous, d’ol vient la conversion de Corneille a la foi en Jésus Christ ?
e Qu’est ce que, dans ma vie, j'ai fait pour permettre une rencontre avec ceux
qui sont aux périphéries ? Comment permettre une rencontre avec J-Christ ?

12



Ouverture

............................................................

« Nous ne pouvons « transmettre » la foi, ni provoquer nous-mémes la rencontre
personnelle avec Jésus Christ. Nous ne sommes que des « passeurs de Dieu » par
la qualité des relations humaines a allure évangélique que nous instaurons. »

Philippe Bacq et Christophe Théobald - Christus, n°270, p. 93 .:

........................................................................

Oser une actioN missionNaire Une piste pour soN propre
chemin de foi

4 eN fraternite
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ACCUEILLIR LE FEU INTERIEUR CHEZ L' AUTRE

@ Méditation de la Parole

INtroduction

Elevé a la cour de Pharaon, Moise s’est révolté face aux mauvais traitements inflig€s aux
Hébreux, ce peuple dont il est issu. Ayant fait preuve de violence dans une rixe, il doit
s’enfuir au désert, et devient berger chez son beau-pére. Mais Dieu I'appelle a sortir son
peuple de la servitude.

Lecture du Livre de I'Exode 3, 1-7

oise était berger du troupeau de son beau-pere Jéthro, prétre de

Madiane. Il mena le troupeau au-dela du désert et parvint a la mon-

tagne de Dieu, a I'Horeb. ®?’ange du Seigneur lui apparut dans la
flamme d’un buisson en feu. Moise regarda : le buisson br(ilait sans se consu-
mer. “*Moise se dit alors : « Je vais faire un détour pour voir cette chose ex-
traordinaire : pourquoi le buisson ne se consume-t-il pas ? » %Le Seigneur
vit qu’il avait fait un détour pour voir, et Dieu I'appela du milieu du buisson :
« Moise ! Moise ! » Il dit : « Me voici ! » ®°Dieu dit alors : « N'approche pas
d’ici ! Retire les sandales de tes pieds, car le lieu ol tu te tiens est une terre
sainte ! » %Et il déclara : « Je suis le Dieu de ton pére, le Dieu d’Abraham, le
Dieu d’lsaac, le Dieu de Jacob. » Moise se voila le visage car il craignait de
porter son regard sur Dieu. “’Le Seigneur dit : « J’ai vu, oui, j’ai vu la misere
de mon peuple qui est en Egypte, et j’ai entendu ses cris sous les coups des
surveillants. Oui, je connais ses souffrances.

partage a la svite de la méditation du texte en fraternité

e Moise va au-dela du désert et fait un détour. Qu’est-ce qui me fait sortir de ma zone
de confort ?

e Ce « feu qui ne se consume pas », cette énergie intérieure, est-ce que je la trouve
chez les gens que je rencontre ?

e Dans mon histoire, qu’est-ce qui m’a aidé a sortir d’'une difficulté importante ?

14



Ouverture
« Jinvite chaque chrétien, en quelque lieu et situation ou il se trouve, a renouve-
ler aujourd’hui méme sa rencontre personnelle avec Jésus Christ ou, au moins, a
prendre la décision de se laisser rencontrer par lui, de le chercher chaque jour sans
cesse. |l n'y a pas de motif pour lequel quelqu’un puisse penser que cette invitation
n‘est pas pour lui, parce que “personne n'est exclu de la joie que nous apporte le
Seigneur” ».

Oser une actioN missionNaire Une piste pour soN propre
[ eN fraternite chemin de foi
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DIALOGUER EN VERITE

Méditation de la Parole

David a gravement péché en envoyant a la mort Ourias dont il convoitait la femme, mais
il ne réalise pas le mal qu'’il vient de faire. Aussi Dieu envoie le prophéte Nathan pour lui
ouvrir les yeux.

INtroduction

Lecture du Deuxiéme Livre de Samvel 12, 1-13

e Seigneur envoya vers David le prophete Nathan qui alla le trouver et lui

dit: « Dans une méme ville, il y avait deux hommes ; I'un était riche, I'autre

était pauvre. %’Le riche avait des moutons et des boeufs en trés grand nombre.
%3 e pauvre n'avait rien qu’une brebis, une toute petite, qu’il avait achetée. Il la
nourrissait, et elle grandissait chez lui au milieu de ses fils ; elle mangeait de son
pain, buvait de sa coupe, elle dormait dans ses bras : elle était comme sa fille. ®*Un
voyageur arriva chez ’nomme riche. Pour préparer le repas de son hote, celui-ci
épargna ses moutons et ses boeufs. Il alla prendre la brebis du pauvre, et la prépara
pour ’'nomme qui était arrivé chez lui. » °®Alors, David s’enflamma d’une grande
colere contre cet homme, et dit a Nathan : « Par le Seigneur vivant, ’'homme qui
a fait cela mérite la mort ! °Et il remboursera la brebis au quadruple, pour avoir
commis une telle action et n’avoir pas épargné le pauvre. » °’Alors Nathan dit a
David : « Cet homme, c’est toi ! Ainsi parle le Seigneur Dieu d’Israél : Je t'ai consacré
comme roi d’Israél, je t'ai délivré de la main de Salil, ®®puis je t’ai donné la maison
de ton maitre, j’ai mis dans tes bras les femmes de ton maitre ; je t'ai donné la mai-
son d’lsraél et de Juda et, si ce n‘est pas assez, j'ajouterai encore autant. ®*Pourquoi
donc as-tu méprisé le Seigneur en faisant ce qui est mal a ses yeux ? Tu as frappé
par I'épée Ourias le Hittite ; sa femme, tu I'as prise pour femme ; lui, tu I'as fait périr
par I'épée des fils d’Ammone. °Désormais, I'épée ne s’écartera plus jamais de ta
maison, parce que tu m’as méprisé et que tu as pris la femme d’Ourias le Hittite
pour gu’elle devienne ta femme. *Ainsi parle le Seigneur : De ta propre maison, je
ferai surgir contre toi le malheur. Je t'enleverai tes femmes sous tes yeux et je les
donnerai a I'un de tes proches, qui les prendra sous les yeux du soleil. *?Toi, tu as
agi en cachette, mais moi, j'agirai a la face de tout Israél, et a la face du soleil ! »
3David dit a Nathan : « J'ai péché contre le Seigneur ! » Nathan lui répondit : « Le
Seigneur a passé sur ton péché, tu ne mourras pas. »

\\II/

0@)00Pistes de partage 3 la suite de la méditation du texte en fraternité
I

e David est en colere face a I'injustice, mais il ne voit pas qu’il fait de méme. Quelles
paroles, quels témoignages, quelles émissions m’'ont ouvert les yeux sur des injustices
auxquelles je participais et dont je ne me rendais pas compte ?

e Nathan raconte a David tout ce que Dieu a fait pour lui. A mon tour, je me souviens de ce
que Dieu a fait pour moi, des faits marquants ol j'ai pu reconnaitre le Seigneur dans ma vie.

e Quel dialogue en Vérité ai-je déja vécu qui m’a permis d’avancer dans ma propre com-
préhension de moi-méme et de situations a faire évoluer ?

16
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Ouverture

« Je vois avec clarté que la chose dont a le plus besoin I'Eglise aujourd’hui c’est la .
capacité de soigner les blessures et de réchauffer le coeur des fideles, la proximité,
la convivialité. Je vois I'Eglise comme un hopital de campagne aprés une bataille. |l
est inutile de demander a un blessé grave s'il a du cholestérol et un taux de sucre
trop haut! Nous devons soigner les blessures. Ensuite nous pourrons parler de tout
le reste. »

Oser une actioN missionNaire Une piste pour soN propre
| eN fraternite chemin de foi
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QQ@ Pistes de partage a la suite de la méditation du texte en fraternité

UNE RENCONTRE QUI TRANSFORME UNE VIE

Méditation de la Parole

INtroduction

Jésus s’avance vers Jérusalem, derniére étape d’un voyage qui résume le sens de toute
sa vie : chercher et sauver ’lhumanité grace a son Amour, au don de sa vie. Mais, plus il
s’approche de Jérusalem, plus il rencontre I’hostilité. Toutefois, il continue de témoigner
de I'’Amour infini de Dieu pour tous.

Evangile de Jésus—Christ selon Saint Luc 19,1-10

ntré dans la ville de Jéricho, Jésus la traversait. %?Or, il y avait un

homme du nom de Zachée ; il était le chef des collecteurs d’impéts, et

c’était quelgu’un de riche. %Il cherchait a voir qui était Jésus, mais il ne
le pouvait pas a cause de la foule, car il était de petite taille. °*ll courut donc
en avant et grimpa sur un sycomore pour voir Jésus qui allait passer par la.
9SArrivé a cet endroit, Jésus leva les yeux et lui dit : « Zachée, descends vite :
aujourd’hui il faut que j’aille demeurer dans ta maison. » °Vite, il descendit et
recut Jésus avec joie.”Voyant cela, tous récriminaient : « |l est allé loger chez
un homme qui est un pécheur. » %®Zachée, debout, s’adressa au Seigneur :
« Voici, Seigneur : je fais don aux pauvres de la moitié de mes biens, et si j’ai
fait du tort a quelqu’un, je vais lui rendre quatre fois plus. » °®Alors Jésus dit a
son sujet : « Aujourd’hui, le salut est arrivé pour cette maison, car lui aussi est
un fils d’Abraham. 1°En effet, le Fils de ’homme est venu chercher et sauver
ce qui était perdu. »

e Zachée est plein d’allant, il brave les obstacles pour voir Jésus. Dans ma vie, a quels
moments ai-je eu de I'audace pour aller a la découverte des autres ? Qu’est-ce cela a
permis de vivre ?

e Jésus entre chez Zachée. Dernierement, quel accueil d’une personne dans mon envi-
ronnement de vie ou de travail a été bienfaisant, revigorant ?

e Ai-je été témoin de I'élan de générosité d’'une personne qui a été motivé par sa ren-
contre de Dieu ?

18



Ouverture

“ Celui qui ne vit pas la gratuité fraternelle fait de son existence un commerce an-
xieux ; il est toujours en train de mesurer ce qu’il donne et ce qu’il recoit en échange.
Dieu, en revanche, donne gratuitement au point d’aider méme ceux qui ne sont pas
fideles, et « il fait lever son soleil sur les méchants et sur les bons » (Mt 5, 45). (...
Nous avons recu la vie gratuitement, nous n’avons pas payé pour I'avoir. Alors nous
pouvons tous donner sans rien attendre en retour, faire du bien sans exiger autant
de cette personne qu’on aide. C’est ce que Jésus disait a ses disciples : « Vous avez
recu gratuitement, donnez gratuitement » (Mt 10, 8).”

Pape Francgois - Encyclique Fratelli tutti, n® 140

............................................................

.......................................................................

Oser uNe actioN missionNaire
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SORTIR DE LIMPASSE DE LA VIOLENCE

Meéditation de la Parole

INtroduction

Jésus revient de la montagne ; il a passé la nuit a prier son Pére. Il se rend au temple, on
vient I'écouter. Cela provoque la jalousie des scribes et des pharisiens, qui cherchent a
le «piéger». L'occasion se présente avec cette femme prise en flagrant délit d’adultere,
condamnée a la lapidation selon la loi. Comment JEésus va-t-il s’en sortir : en pardonnant,
donc en reniant la loi, ou en participant a la lapidation ?

Evangile de Jésus—Christ selon Saint Jean 8,1-1I

uant a Jésus, il s’en alla au mont des Oliviers. °2Deés |'aurore, il retour-

na au Temple. Comme tout le peuple venait a lui, il s'assit et se mit

a enseigner. %Les scribes et les pharisiens lui aménent une femme
gu’on‘avait surprise en situation d’adultere. lls la mettent au milieu, ®“et disent
a Jésus : « Maitre, cette femme a été surprise en flagrant délit d’adultere. °°Or,
dans la Loi, Moise nous a ordonné de lapider ces femmes-la. Et toi, que dis-
tu ? » %lls parlaient ainsi pour le mettre a I'épreuve, afin de pouvoir I'accuser.
Mais Jésus s’était baissé et, du doigt, il écrivait sur la terre. Comme on per-
sistait a l'interroger, il se redressa et leur dit : « Celui d’entre vous qui est sans
péché, qu’il soit le premier a lui jeter une pierre. » %8|l se baissa de nouveau et il
écrivait sur la terre. °®Eux, apres avoir entendu cela, s’en allaient un par un, en
commencant par les plus dgés. Jésus resta seul avec la femme toujours la au
milieu. 1°ll se redressa et lui demanda : « Femme, ou sont-ils donc ? Personne
ne t'a condamnée ? » 'Elle répondit : « Personne, Seigneur. » Et Jésus lui dit :
« Moi non plus, je ne te condamne pas. Va, et désormais ne péche plus. »

060 Pistes de partage a la suite de la méditation du texte en fraternitée
R

e Jésus se tait... et s’abaisse, comme pour diminuer la tension. Cela me rejoint-il ou me
géne-t-il ? Et moi devant la mauvaise foi ou ceux qui cherchent a me piéger, comment
je réagis ?

e Non seulement Jésus ne condamne pas, mais ouvre un avenir a la femme en l'en-
voyant. Ai-je déja fait I'expérience dans mon quotidien d’une parole qui m’a vraiment
libéré, soulagé ? En ai-je été changé ?

e Dans ma vie est-ce que j'ai déja été témoin de la violence d’autrui ? Comment est-ce
que j’ai réussi a pacifier la relation ?

20



Ouvverture
« Notre unique obligation morale, c’est de défricher en nous-méme de vastes clai-
rieres de paix et de les étendre de proche en proche, jusqu’a ce que cette paix irra-
die vers les autres. Et plus il y a de paix dans les étres, plus il y en aura aussi dans
ce monde en ébullition. »

Etty Hillesum - Une vie bouleversée .:

........................................................................

Oser une actioN missionNaire Une piste pour soN propre
[ eN fraternité 6
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Rencontre 9 : La conversion

ECOUTER LA VOIX QUI PARLE AU CEUR

Meéditation de la Parole

INtroduction

La reine Jezabel veut tuer le prophéte Elie qui vient de massacrer les prétres de la reine
pour prouver que Dieu est le plus fort. Elie a peur pour sa vie et se sauve. Il a I'impression
d’avoir échoué dans sa mission.

Lecture du Premier Livre des Rois 19, 9-19

a, il entra dans une caverne ety passa la nuit. Et voici que la parole du Seigneur

|ui fut adressée. Il lui dit : « Que fais-tu 13, Elie ? » Il répondit : « J’éprouve une ar-

deur jalouse pour toi, Seigneur, Dieu de l'univers. Les fils d’Israél ont abandonné
ton Alliance, renversé tes autels, et tué tes prophetes par I'épée ; moi, je suis le seul a
étre resté et ils cherchent a prendre ma vie. » 1'Le Seigneur dit : « Sors et tiens-toi sur
la montagne devant le Seigneur, car il va passer. » A I'approche du Seigneur, il y eut
un ouragan, si fort et si violent qu’il fendait les montagnes et brisait les rochers, mais
le Seigneur n’était pas dans l'ouragan ; et apres l'ouragan, il y eut un tremblement de
terre, mais le Seigneur n’était pas dans le tremblement de terre ; *?et apres ce tremble-
ment de terre, un feu, mais le Seigneur n’était pas dans ce feu ; et apres ce feu, le mur-
mure d’une brise légere. 3Aussitdt qu'il I'entendit, Elie se couvrit le visage avec son
manteau, il sortit et se tint a I'entrée de la caverne. Alors il entendit une voix qui disait :
« Que fais-tu I3, Elie ? » 24l répondit : « J'éprouve une ardeur jalouse pour toi, Seigneur,
Dieu de l'univers. Les fils d’Israél ont abandonné ton Alliance, renversé tes autels, et
tué tes prophetes par I'épée ; moi, je suis le seul a étre resté et ils cherchent a prendre
ma vie. » 1°Le Seigneur lui dit : « Repars vers Damas, par le chemin du désert. Arrivé Ia,
tu consacreras par l'onction Hazaél comme roi de Syrie ; *®puis tu consacreras Jéhu, fils
de Namsi, comme roi d’lsraél : et tu consacreras Elisée, fils de Shafath, d’Abel-Meho-
la, comme prophete pour te succéder. Celui qui échappera a I'épée d’'Hazaél, Jéhu
le tuera, et celui qui échappera a I'épée de Jéhu, Elisée le tuera. ®Mais je garderai en
Israél un reste de sept mille hommes : tous les genoux qui n'auront pas fléchi devant
Baal et toutes les bouches qui ne lui auront pas donné de baiser ! » °Elie s’en alla. Il
trouva Elisée, fils de Shafath, en train de labourer. Il avait a labourer douze arpents, et
il en était au douzieme. Elie passa pres de lui et jeta vers lui son manteau.

\\II/

Q)
%@g Pistes de partage a la suite de la méditation du texte en fraternité

e Elie craint pour sa vie, et pourtant le Seigneur est avec lui. Ai-je souvenir de temps
d’épreuve (dans ma vie ou celle d’'un proche) ou Dieu semblait étre absent ? Qu’est-ce
que ce texte me dit sur la présence de Dieu dans nos épreuves ?

e Elie craint pour sa vie, et pourtant... entendons son affirmation de foi « J’éprouve une
ardeur jalouse pour toi, Seigneur, Dieu de I'univers ». Quelle lecon pour nous ?

e Dans nos épreuves, comment tenir debout, comment repérer si Dieu est avec nous ou

non? Essayons ensemble, notamment a partir de ce texte, de trouver des criteres de
discernement. 22



Ouverture
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A travers un signe humble, Dieu communique avec Elie, qui 3 ce moment est un
prophéte en fuite qui a égaré la paix... Certains soirs, nous pouvons nous sentir
inutiles et seuls. C’est alors que la priere viendra frapper a la porte de notre cceur.
Nous pouvons tous saisir un pan du manteau d’Elie. Et méme si nous avions com-
mis des erreurs, ou si nous nous sentions menacés et effrayés, en revenant devant
Dieu avec la priere, la sérénité et la paix reviendront aussi.

Pape Francois - Audience en oct. 2020 |
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Rencontre 10 : La conversion

SAVOIR RECONNATTRE LES RICHESSES
DE LECHANGE

@ Meéditation de la Parole

INtroduction

Jésus va guérir 10 lépreux, a distance, le seul qui revient vers Lui en reconnaissant 'ac-
tion de Dieu, est un étranger. Jésus va l'aider a aller plus loin que la guérison extérieure.

Evangile de Jésus—Christ selon Saint Luc 17, 11-19

ésus, marchant vers Jérusalem, traversait la région située entre la Sa-

marie et la Galilée. *?Comme il entrait dans un village, dix |épreux vinrent

a sa rencontre. lls s’arréterent a distance et lui crierent : « Jésus, maitre,
prends pitié de nous. » 1#A cette vue, Jésus leur dit : « Allez-vous montrer aux
prétres. » En cours de route, ils furent purifiés. °L’'un d’eux, voyant qu’il était
guéri, revint sur ses pas, en glorifiant Dieu a pleine voix. ‘¢ll se jeta face contre
terre aux pieds de Jésus en lui rendant grace. Or, c’était un Samaritain. ’Alors
Jésus prit la parole en disant : « Tous les dix n‘ont-ils pas été purifiés ? Les
neuf autres, ol sont-ils ? 8ll ne s’est trouvé parmi eux que cet étranger pour
revenir sur ses pas et rendre gloire a Dieu ! » °Jésus lui dit : « Releve-toi et va
: ta foi t'a sauvé. »

Ay
\\ //

060 Pistes de partage, a la suite de la méditation du texte en fraternité

e Un seul |épreux revient sur ses pas pour rendre grace pour sa guérison. Lui seul re-
connait I'action de Dieu dans sa guérison. Comment étre attentif a I'action de Dieu dans
nos vies ?

e Se laisser interpeller par les neuf, guéris, qui ne reviennent pas. Ne pas ressentir de |a
gratitude : est-ce que cela me parle ?

e Et si la gratitude, la reconnaissance de la richesse d’une rencontre, changeait notre
expérience ? Qu’est-ce qui nous aide a accueillir les rencontres ainsi ?

24
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Ouverture

« Ce récit divise le monde en deux : ceux qui ne remercient pas et ceux qui remer-
cient ; ceux qui prennent tout comme si cela leur était d{, et ceux qui accueillent
tout comme un don »

Pape Francois - Audience en déc. 2020

........................................................................

Oser une actioN missionNaire Une piste pour soN propre
[ eN fraternité 6
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Rencontre 11 : La conversioN

PARTAGER DES GESTES QUI PARLENT
o

INtroduction

Dans I’Antiquité, le geste du lavement des pieds était effectu€e par les serviteurs ou les
esclaves. Avant de vivre sa Passion, le Christ prend la condition d’un esclave. Il nous
montre I'exemple de I'humilité et 'abaissement qu'il avait enseigné : « Le plus grand par-
mi vous sera votre serviteur : Quiconque s’élévera sera abaiss€, et quiconque s’abaisse-
ra sera €levé. » (Mt 23, 12)

Evangile de Jésus—Christ selon Saint Jean 13, 1-17

vant la féte de la Paque, sachant que I'heure était venue pour lui de pas-

ser de ce monde a son Pere, Jésus, ayant aimé les siens qui étaient dans

le monde, les aima jusqu’au bout. °?Au cours du repas, alors que le diable
a déja mis dans le coeur de Judas, fils de Simon I'lscariote, I'intention de le livrer,
93Jésus, sachant que le Pere a tout remis entre ses mains, qu'il est sorti de Dieu et
gu’il s’en va vers Dieu, %se leve de table, dépose son vétement, et prend un linge
gu’il se noue a la ceinture ; ®puis il verse de I'eau dans un bassin. Alors il se mit a
laver les pieds des disciples et a les essuyer avec le linge gu’il avait a la ceinture.
%] arrive donc a Simon-Pierre, qui lui dit : « C’est toi, Seigneur, qui me laves les
pieds ? » %Jésus lui répondit : « Ce que je veux faire, tu ne le sais pas maintenant ;
plus tard tu comprendras. » °®Pierre lui dit : « Tu ne me laveras pas les pieds ; non,
jamais ! » Jésus lui répondit : « Si je ne te lave pas, tu n'auras pas de part avec
moi. » Simon-Pierre lui dit: « Alors, Seigneur, pas seulement les pieds, mais aus-
siles mains et la téte ! » 1%Jésus lui dit : « Quand on vient de prendre un bain, on n’a
pas besoin de se laver, sinon les pieds : on est pur tout entier. Vous-mémes, vous
étes purs, mais non pas tous. » !l savait bien qui allait le livrer ; et c’est pourquoi
il disait : « Vous n’étes pas tous purs. » ?Quand il leur eut lavé les pieds, il reprit
son vétement, se remit a table et leur dit : « Comprenez-vous ce que je viens de
faire pour vous ? *Vous m’appelez “Maitre” et “Seigneur”, et vous avez raison, car
vraiment je le suis. *Si donc moi, le Seigneur et le Maitre, je vous ai lavé les pieds,
vous aussi, vous devez vous laver les pieds les uns aux autres. 1°C’est un exemple
que je vous ai donné afin que vous fassiez, vous aussi, comme j’ai fait pour vous.
8Amen, amen, je vous le dis : un serviteur n’est pas plus grand que son maitre,
ni un envoyé plus grand que celui qui I'envoie. ’Sachant cela, heureux étes-vous,
si vous le faites.

\\I//

0@)qPistes de partage, a la suite de la méditation du texte en fraternité
o

e Pierre refuse de se laisser laver les pieds. Comment j'accepte ou non les services qui
me sont demandés ? En quoi peuvent-ils me mettre mal a 'aise ?

e Jésus s’abaisse dans un geste d’humilité et nous invite a en faire de méme les uns aux
autres. Comment je retrouve dans ma vie quotidienne les petits gestes de service qui
font exister I'autre 7

e Est-ce que j’ai le souvenir (ou la conscience) de quelgu’un qui s’est abaissé pour moi ?

26



Ouverture

Jésus lave les pieds. Il accomplit un geste d’esclave, lui, qui avait tout le pouvoir. Lui, *
qui était le Seigneur, il fait ce geste d’esclave. Puis, il conseille a tous : « Faites ce
geste également parmi vous ». C'est-a-dire servez-vous les uns les autres, soyez
freres dans le service. Tu as besoin de quelque chose, d’un service ? Je te le rends.
Voila la fraternité. La fraternité est humble, toujours, elle est au service. .
Pape Francois - Homélie du Jeudi Saint - 18.04. 2019' .

Oser une actioN missionNaire Une piste pour SON propre
31, eN fraternité

’\)
b ] "

. . l.

‘\_,4

‘.

27



Rencontre 12 : La conversion

UNE RENCONTRE QUI BOUSCULE
v

Saul est un juif élevé dans la tradition pharisienne. Scandalisé par le rejet par les dis-
ciples des 613 commandements de la Loi, Saul organise leur persécution. C'est alors
que Jésus fait irruption dans sa vie.

INtroduction

Lecture du Livre des Actes des Apdtres 9, 1-22

aul était toujours animé d’une rage meurtriere contre les disciples du Seigneur. |l alla

trouver le grand prétre %%et lui demanda des lettres pour les synagogues de Damas, afin

que, s'il trouvait des hommes et des femmes qui suivaient le Chemin du Seigneur, il les
ameéne enchainés a Jérusalem. *Comme il était en route et approchait de Damas, soudain une
lumiere venant du ciel I'enveloppa de sa clarté. %Il fut précipité a terre ; il entendit une voix qui
lui disait : « Saul, Saul, pourquoi me persécuter ? » %Il demanda : « Qui es-tu, Seigneur ? » La
voix répondit : « Je suis Jésus, celui que tu persécutes. °®Releve-toi et entre dans la ville : on te
dira ce que tu dois faire. » “Ses compagnons de route s'étaient arrétés, muets de stupeur : ils
entendaient la voix, mais ils ne voyaient personne. °®Saul se releva de terre et, bien qu’il e(it les
yeux ouverts, il ne voyait rien. lls le prirent par la main pour le faire entrer a Damas. ®*Pendant
trois jours, il fut privé de la vue et il resta sans manger ni boire. °Or, il y avait a Damas un dis-
ciple nommé Ananie. Dans une vision, le Seigneur lui dit : « Ananie ! » Il répondit : « Me voici,
Seigneur. » Le Seigneur reprit : « Leve-toi, va dans la rue appelée rue Droite, chez Jude : tu de-
manderas un homme de Tarse nommé Saul. Il est en priére, *%et il a eu cette vision : un homme,
du nom d’Ananie, entrait et lui imposait les mains pour lui rendre la vue. » **Ananie répondit :
« Seigneur, j'ai beaucoup entendu parler de cet homme, et de tout le mal qu’il a fait subir a tes
fideles a Jérusalem. Il est ici, aprés avoir recu de la part des grands prétres le pouvoir d’en-
chalner tous ceux qui invoquent ton nom. » **Mais le Seigneur lui dit : « Va ! car cet homme est
I'instrument que j’ai choisi pour faire parvenir mon nom aupres des nations, des rois et des fils
d’Israél. **Et moi, je lui montrerai tout ce qu’il lui faudra souffrir pour mon nom. » Y’ Ananie partit
donc et entra dans la maison. Il imposa les mains a Saul, en disant : « Saul, mon frere, celui qui
m’a envoyé, c’est le Seigneur, c’est Jésus qui t'est apparu sur le chemin par lequel tu venais. Ain-
si, tu vas retrouver la vue, et tu seras rempli d’Esprit Saint. » 8Aussit6t tomberent de ses yeux
comme des écailles, et il retrouva la vue. Il se leva, puis il fut baptisé. *°Alors il prit de la nourriture
et les forces lui revinrent. Il passa quelques jours a Damas avec les disciples ?°et, sans plus at-
tendre, il proclamait Jésus dans les synagogues, affirmant que celui-ci est le Fils de Dieu. *'Tous
ceux qui écoutaient étaient stupéfaits et disaient : « N'est-ce pas lui qui, a Jérusalem, s’acharnait
contre ceux qui invoquent ce nom-Ila, et n'est-il pas venu ici afin de les ramener enchainés chez
les grands prétres ? » 22Mais Saul, avec une force de plus en plus grande, réfutait les Juifs qui
habitaient Damas, en démontrant que Jésus est le Christ.

partage a la svite de la méditation du texte en fraternité

e Pendant trois jours, Saul est aveugle, il reste sans manger et sans boire. Dans ma vie
trépidante, est-ce que je sais prendre un temps de silence ? Est-ce que j'accepte de |a-
cher prise pour changer mon regard ?

e Le Seigneur demande a Ananie d’aller vers cet homme. Quelle attention je porte a mon
frere, a ma sceur, qui est en recherche, qui vit une période de doute ? Comment mon
témoignage lui permet de s’ouvrir a une nouvelle confiance ?

e Est-ce que j'ai déja été « dérangé » « bousculé » dans ma vie ?
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Ouven‘ure

-----------------------------------------------------------------------

La joie de I'Evangile remplit le cceur et toute la vie de ceux qui rencontrent Jésus.
Ceux qui se laissent sauver par lui sont libérés du péché, de la tristesse, du vide
intérieur, de I'isolement. Avec Jésus Christ la joie nait et renait toujours.

Pape Francois - La Joie de I'Evangile, 1 :

........................................................................
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ENSEMBLE, PRENDRE SOIN

Méditation de la Parole

INtroduction

Quatre hommes s’associent pour aider I'un d’eux a vivre une étonnante rencontre. lls
bravent les régles de pureté€, en portant un paralytique, et les obstacles. Leur désir de
voir leur frére rencontrer Jésus est plus fort que tout. La force de I'amour remet ainsi
debout et libére du mal.

Evangile de Jésus—Christ selon Saint Marc 2, 1-12

uelques jours plus tard, Jésus revint a Capharnalim, et 'on apprit

gu’il était a la maison. ?Tant de monde s’y rassembla qu’il n’y avait

plus de place, pas méme devant la porte, et il leur annoncait la Parole.
SArrivent des gens qui lui ameénent un paralysé, porté par quatre hommes.
%4Comme ils ne peuvent I'approcher a cause de la foule, ils découvrent le toit
au-dessus de lui, ils font une ouverture, et descendent le brancard sur lequel
était couché le paralysé. °*Voyant leur foi, Jésus dit au paralysé : « Mon enfant,
tes péchés sont pardonnés.» %Or, il y avait quelques scribes, assis la, qui rai-
sonnaient en eux-mémes : %« Pourquoi celui-la parle-t-il ainsi ? Il blasphéme.
Qui donc peut pardonner les péchés, sinon Dieu seul ? » ®®Percevant aussitot
dans son esprit les raisonnements qu’ils se faisaient, Jésus leur dit : « Pour-
quoi tenez-vous de tels raisonnements ? °°Qu’est-ce qui est le plus facile ?
Dire a ce paralysé : “Tes péchés sont pardonnés”, ou bien lui dire : “Leve-toi,
prends ton brancard et marche” ? °Eh bien ! Pour que vous sachiez que le
Fils de 'homme a autorité pour pardonner les péchés sur la terre... — Jésus
s’adressa au paralysé — 'lje te le dis, leve-toi, prends ton brancard, et rentre
dans ta maison. » 12|l se leva, prit aussitot son brancard, et sortit devant tout
le monde. Tous étaient frappés de stupeur et rendaient gloire a Dieu, en di-
sant : « Nous n’avons jamais rien vu de pareil. »

Q@Q Pistes de partage a la suite de la méditation du texte en fraternité

e En quoi ce désir de rencontrer Jésus avec d’autres, en bravant les obstacles, me parle ?

e Lors de la méditation vécue avec la fraternité, ou est-ce que je me suis davantage
situé : comme celui qui aide ou comme celui qui est aidé ? Pourquoi ?

e De quelle expérience d’un élan de solidarité ai-je été témoin, qui a contribué a remettre
guelqu’un debout et a le rendre plus libre d’agir ?
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Ouverture

« L’homme qui accueille, jour aprés jour I'amour vivant et créateur du Christ, devient "
lui aussi un vivant et un créateur. Notre avenir se joue dans notre réponse a cet
amour victorieux qui s'offre gratuitement a nous. C'est ce don de nous-mémes qui
nous construit, nous structure comme homme, nous ressuscite comme fils de Dieu.

Devenir un homme, une personne, sortir de son moi infantile, biologique,
- égocentrique et mortel, c’est rencontrer le Dieu vivant. Naitre, c’est centrer toutes
ses énergies pour aimer comme lui, faire de toute son existence un don de soi-
méme. »

Michel Hubaut, franciscain - Méditations ) .:

Oser uNe actioN missionNaire UNe piste pour soN propre
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ETRE LIBRES POUR RENCONTRER VRAIMENT

A Méditation de la Parole

INtroduction

Jésus invitait ses disciples a aller a la rencontre des autres. Il leur demandait de se dé-
sencombrer de tout artifice. Rien ne devait faire écran a une vraie rencontre. Dans la
simplicité, avec leurs qualités, leur fragilité et la foi en Dieu, fort du témoignage recu de
Jésus, ils apportaient la paix.

Evangile de Jésus—Christ selon Saint Luc 10, 1-11

pres cela, parmi les disciples le Seigneur en désigna encore soixante-

douze, et il les envoya deux par deux, en avant de lui, en toute ville

et localité ou lui-méme allait se rendre. 2ll leur dit : « La moisson est
abondante, mais les ouvriers sont peu nombreux. Priez donc le maitre de la
moisson d’envoyer des ouvriers pour sa moisson. 3Allez ! Voici que je vous
envoie comme des agneaux au milieu des loups. “Ne portez ni bourse, ni
sac, ni sandales, et ne saluez personne en chemin. °Mais dans toute maison
ol vous entrerez, dites d’abord : “Paix a cette maison.” ¢S’il y a la un ami de
la paix, votre paix ira reposer sur lui ; sinon, elle reviendra sur vous. "Restez
dans cette maison, mangeant et buvant ce que I'on vous sert ; car I'ouvrier
mérite son salaire. Ne passez pas de maison en maison. 8Dans toute ville ou
vous entrerez et ou vous serez accueillis, mangez ce qui vous est présenté.
9Guérissez les malades qui s’y trouvent et dites-leur : “Le régne de Dieu s’est
approché de vous.” *®™ais dans toute ville ol vous entrerez et ou vous ne
serez pas accueillis, allez sur les places et dites : *“Méme la poussiere de
votre ville, collée a nos pieds, nous I'enlevons pour vous la laisser. Toutefois,
sachez-le : le regne de Dieu s’est approché.”

Ay
Q G

0@)0qPistes de partage & la suite de la méditation du texte en fraternité
R

e Qu'est-ce qui m'enthousiasme dans la maniere de Jésus d’envoyer ses disciples ?
Qu’est-ce qui me géne ? Pourquoi ?

e Est-ce que j'ose annoncer ma foi ?

e A l'occasion de quelle rencontre d’un témoin de paix ai-je grandi dans la foi en
Jésus-Christ ?

32



Ouverture

. «Je me souviens du commandement de Jésus : « Aimez vos ennemis et priez pour
- ceux qui vous persécutent », et je me demande quelle priere je peux faire pour les -
responsables du groupe armé dont la menace continue a peser sur nous. Je ne peux
. pas demander au bon Dieu : « tue-les... » pas possible ! Alors ma priere est venue :
-« désarme-les, désarme-les ». Ca, j'ai le droit de le demander. Et puis apres, je me
suis dit : est-ce que j'ai le droit de demander : « désarme-les », si je ne commence
pas par dire : « désarme-moi et désarme-nous en communauté ». Et c’est devenu
ma priere quotidienne ; je vous la confie tout simplement ; tous les soirs je dis :
« Désarme-moi, désarme-nous, désarme-les ».

Christian de Chergé, moine de Tibhirine

Oser uNe actioN missionNaire Une piste pour soN propre
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ETRE UN MAILLON POUR DE BELLES RENCONTRES

@ Méditation de la Parole

INtroduction

Les jeux d’influence peuvent étre positifs ou négatifs. Quand on a la chance de rencon-
trer quelqu’un qui rend heureux, on a envie de le faire connaitre. On est alors un relais,
un passeur qui offre de vivre des rencontres bienfaisantes et salutaires.

Evangile de Jésus—Christ selon Saint Jean |, 35-42

ean Baptiste se trouvait la avec deux de ses disciples. 3*Posant son

regard sur Jésus qui allait et venait, il dit : « Voici 'Agneau de Dieu. »

3’Les deux disciples entendirent ce qu’il disait, et ils suivirent Jésus. 38Se
retournant, Jésus vit qu’ils le suivaient, et leur dit : « Que cherchez-vous ? » lIs
lui répondirent : « Rabbi — ce qui veut dire : Maitre —, ol demeures-tu ? » Il
leur dit : « Venez, et vous verrez. » lIs allérent donc, ils virent ou il demeurait,
et ils resterent auprés de lui ce jour-la. C'était vers la dixieme heure (environ
quatre heures de I'apres-midi). *°André, le frere de Simon-Pierre, était I'un
des deux disciples qui avaient entendu la parole de Jean et qui avaient suivi
Jésus. “l trouve d’abord Simon, son propre frére, et lui dit : « Nous avons
trouvé le Messie » — ce qui veut dire : Christ. “?André amena son frere a Jésus.
Jésus posa son regard sur lui et dit: « Tu es Simon, fils de Jean ; tu t'appelleras
Képhas » — ce qui veut dire : Pierre.

Ay
Q G

,Q;@g Pistes de partage a la suite de la méditation du texte en fraternité

e Qu’est-ce qui me parle dans I'attitude de Jean Baptiste vis-a-vis de ses interlocuteurs ?

e Qu’'est-ce que les appellations qui sont donnés a Jésus par les « personnes relais »
disent de leur foi et de leur raison d’en parler a d’autres ?

e Des personnes m'ont-elles aidé a en rencontrer d’autres qui m’ont ouvert des horizons
nouveaux ?
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Ouverture

' La vie méme est un perpétuel voyage, voyage entre nos différents lieux d’apparte-
nance, voyage entre les différents dges et étapes de notre vie, voyage entre nos il-
lusions et la vie concrete au quotidien. Et pour tous ces passages, nous bénéficions
de l'aide de passeurs. Le passeur n’est pas un guide qui indique le chemin a suivre.
Non, le passeur est quelqu’un qui met en lien, qui ouvre le chemin, qui dit que la
traversée est possible, qu'on peut y aller. Quelgu’un qui accompagne a partir de
sa propre traversée, non pour qu’on I'imite, mais pour nous donner 'envie, la force
de faire notre propre traversée. Le passeur est un guetteur d’aube. Quand on est
au milieu de la nuit et que I'horizon semble completement bouché, on a besoin du
guetteur d’aube : celui qui, au milieu de I'obscurité, parvient a discerner I'annonce
d’une lueur quand personne ne la voit. Non d’une vérité toute faite, ni de leur vérité,
mais des révélateurs de ma vérité, celle que chaque personne construit tout au long
de sa vie, celle qui fait sens dans son propre chemin.

Eléna Lasida, économiste, professeur 3 I'lnstitut Catholique de Paris - Le godt de I'Autre.

Oser une actioN missionNaire Une piste pour SON propre
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VIVRE DES DIALOGUES QUI OUVRENT A DIEU

Meéditation de la Parole

INtroduction

Beaucoup de gens sont en quéte de sens, cherchent a comprendre les messages des
religions, espérent trouver des réponses au mystére de la vie et de la mort. lls attendent
de témoins remplis de sagesse de les €clairer sur leur désir profond de vie nouvelle.

Lecture du Livre des Actes des Apotres 8, 26-39

’ange du Seigneur adressa la parole a Philippe en disant : « Mets-toi en

marche en direction du sud, prends la route qui descend de Jérusalem a

Gaza ; elle est déserte. » 7Et Philippe se mit en marche. Or, un Ethiopien,
un eunuque, haut fonctionnaire de Candace, la reine d’Ethiopie, et adminis-
trateur de tous ses trésors, était venu a Jérusalem pour adorer. 28l en revenait,
assis sur son char, et lisait le prophete Isaie. 2°L’Esprit dit a Philippe : « Ap-
proche, et rejoins ce char. » 3°Philippe se mit a courir, et il entendit 'lhomme
qui lisait le prophete Isaie ; alors il lui demanda : « Comprends-tu ce que tu
lis ? » 31 autre lui répondit : « Et comment le pourrais-je s'il N’y a personne
pour me guider ? » Il invita donc Philippe a monter et a s’asseoir a c6té de lui.
32 e passage de I'Ecriture qu'il lisait était celui-ci : Comme une brebis, il fut
conduit a I'abattoir ; comme un agneau muet devant le tondeur, il n'ouvre pas
la bouche. **Dans son humiliation, il n’a pas obtenu justice. Sa descendance,
qui en parlera ? Car sa vie est retranchée de la terre. 3*Prenant la parole, I'eu-
nuque dit a Philippe : « Dis-moi, je te prie : de qui le prophete parle-t-il ? De
lui-méme, ou bien d’un autre ? » 3®*Alors Philippe prit la parole et, a partir de
ce passage de I'Ecriture, il lui annonca la Bonne Nouvelle de Jésus. 3Comme
ils poursuivaient leur route, ils arriverent a un point d’eau, et I'eunuque dit :
« Voici de I'eau : qu’est-ce qui empéche que je sois baptisé ? » ¥l fit arréter le
char, ils descendirent dans I'eau tous les deux, et Philippe baptisa I'eunuque.
39Quand ils furent remontés de I'eau, I'Esprit du Seigneur emporta Philippe ;
I'’eunuque ne le voyait plus, mais il poursuivait sa route, tout joyeux.

Ay
e

000 Pistes de partage a la suite de la méditation du texte en fraternitée
e Comment Philippe s’approche de I'eunuque ?
Qu’est-ce que cette approche douce révele comme maniere d’aborder les gens ?

e L'eunuque lit un texte concernant un personnage qui est énigmatique pour lui.
Philippe va le conduire a y reconnaitre Jésus. Et moi ? Qui m’a aidé a reconnaitre Jésus ?

e Est-ce que je peux témoigner d’un échange fructueux qui a changé ma vie ou celle
de mon interlocuteur ?
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« Le Christ nous enseigne que le vrai miracle n'est pas de marcher sur les eaux,
mais de marcher sur la terre de nos jours, en veillant a laisser passer d’un visage a
I'autre le trésor de lumiere que nous portons dans des vases d’argile. Pour aller a
I'essentiel Jésus le Christ représente pour moi ‘L’amour juste au moment juste’ se-
lon la belle expression de Maurice Bellet. Il y a en lui de quoi puiser a 'infini la liberté
et I'élan de faire notre métier d’humains... »

Francine Carrillo, théologienne .
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EN quoi consistent les fraternités de proximite ?

Les fraternités missionnaires de proximité sont des petits groupes de chré-
tiens (ou pas) réunis autour de la Parole de Dieu pour vivre entre fréres et sceurs en
Christ.

lls se réunissent a intervalle régulier et vivent « ensemble » une vie fraternelle.

Les fraternités démarrent a 4 ou 5 et grandissent au fil du temps pour at-
teindre 10 & 12 personnes, au bout de 2 ou 3 ans. Elles doivent alors se séparer de
certains membres qui vont essaimer pour créer une autre fraternité.

Les fraternités se veulent missionnaires. Elles ont pour objectif d'aller cher-
cher d’autres freres et sceurs et d’animer leur environnement par leur vie fraternelle.
Elles sont le troisieme pilier de toute vie de foi, avec la relation personnelle de chacun
avec le Christ, et la pratique hebdomadaire de I'eucharistie. Elles permettent une vie
d’Eglise équilibrée et joyeuse selon les 5 essentiels : prier ensemble, vivre avec ses
freres et soeurs, partager la parole de Dieu, se rendre utile dans sa paroisse et aller
vers les autres.

Dans la fraternité chacun a un rdle. |l n’y a ni sachant, ni apprenant. Il y a sim-
plement des freres et des soceurs qui se respectent, s’écoutent et s’entraident, dans la
bienveillance et I'attention a I'autre. Au fil des rencontres, chacun est appelé a tenir un
réle ou remplir un service. Certaines missions sont ponctuelles, d’autres plus perma-
nentes et reconsidérées dans la durée.

Alors bien sir il faut quand méme un responsable de la Frat’ qui veille a la
bonne marche de la fraternité, établit et rappelle le calendrier trimestriel ou annuel,
envoie les messages de rappel du lieu et de I'’heure sur le WhatsApp commun avant
chaque réunion, fait le lien entre les membres de la fraternité et les contacte s'ils ne
sont pas présents a la réunion et assure le lien avec I'’équipe de pilotage paroissiale
des fraternités.

Il est bon qu’il soit entouré d’un ou deux coresponsables pour I'aider dans la
relecture des rencontres, les discernements nécessaires, ou pour le remplacer en cas
d’absence. Quand la fraternité se dédoublera en raison de sa croissance, le corespon-
sable sera prédisposé a devenir le responsable de la nouvelle fraternité.

Il'y a aussi un gardien du temps chargé de veiller au rythme de la réunion de
la fraternité et de veiller au respect de I'horaire de fin.

Un responsable de I'accueil veille a ce que chacun se sente bien dés son arri-
vée et a ce que les nouveaux soient présentés a tous.

Le responsable de la collation peut étre chef étoilé ou seulement « faire la
bouffe » ou déléguer. Il peut apporter une bouteille, ou pas. Ou un mix de ce qui pré-
cede.

Le responsable des annonces est particulierement attentif a I'actualité parois-
siale et diocésaine (sites, revues...) et transmettra a la fraternité les informations les
plus importantes qui la renseigneront et nourriront sa priere.

Le responsable de la louange veille a ce que les carnets de chants soient dis-
ponibles, entonne les chants ou les fait entonner si sa voix ne lui permet pas. Il joue
idéalement d’un instrument.

Le responsable du temps de formation introduit, anime et cadre ce temps
d’échanges sur la Parole de Dieu, fait la transition, d’'une rencontre a I'autre, donne
des indications pour les lectures entre deux rencontres, fait la synthése a chaud, en-
courage a prendre quelques notes...

D’autres réles peuvent étre attribués en fonction des besoins. L'important est
que chacun soit actif et trouve sa place.
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Pourquoi vivre eN fraternité de proximite ?

e Lafraternité est une dimension essentielle de I'étre humain qui est relationnel et
elle est une réponse a la demande de Jésus : « Aimez-vous les uns les autres. »

e Elle brise 'isolement. Elle permet a chacun d’étre accueilli comme un frére, une
sceur, avec ses différences.

e Elle est une expression concrete de la vie eucharistique et elle est au service de
la paix.

Quels sont les fruits de la fraternité ?

e |'expérience de la fraternité aide a sortir de I'isolement, fait grandir dans la
confiance en soi et dans les autres, réduit les peurs, ouvre au dialogue...

e Dans I'écoute mutuelle, la vie de chacun est valorisée, 'attention aux autres
grandit, 'esprit s'ouvre a des réalités inconnues et devient plus sensible aux
autres...

e La vie quotidienne s’enrichit d’un tissu de relations bienfaisantes...
e La communion missionnaire se trouve renforcée...

Qu'est—ce qui permet de vivre des relations fraternelles de qualité ?

e Le partage de la vie ouvre a 'accueil de chacun, invite au respect, aide a la
compréhension des situations, peut conduire a vivre des solidarités nouvelles...

e La parole de Dieu a une efficacité étonnante. Se retrouver autour d’elle et par-
tager a partir d’elle nourrit la vie fraternelle. La Parole touche les personnes en
profondeur, transforme les regards et les attitudes, ouvre a I'inattendu, redonne
foi, espérance et amour...

e Ladistribution des réles dans la fraternité permet a chacun de trouver sa place,
de déployer ses qualités, de vivre un service pour le bien de tous, au fil du temps.

e La priere partagée, suite a I'écoute des uns et des autres et a la méditation
d’un texte biblique, permet de s’orienter ensemble vers Dieu qui rejoint les per-
sonnes, rassemble dans la différence, fait la communion. On présente a Dieu la
vie évoquée, ses attentes et ses joies, on lui manifeste sa reconnaissance...

e L'ouverture vers I'extérieur d’une fraternité de proximité est signe de sa bonne
santé. En effet, la vie fraternelle est particulierement ajustée a la volonté de Dieu
quand le groupe accueille en son sein et va a la rencontre, quand il discerne
des appels, suite aux partages, qui conduisent a des engagements solidaires, a
s’ouvrir aux voisins, a manifester de la compassion ou de la joie, a servir le bien
commun...
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Hébreux 13, 1

Grace & ma fraternité,

En fraternité, guidé par Je deviendrai
les 5 essentiels (vitamines) : de plus en plus:

e Lalouangeetlapriecre *——> o Fils/Fille de Dieu
e Le partage de la Parole de Dieu *> o Disciple

e La fraternité . > o Frére

e Leservice aux autres e——> o Serviteur

e Lajoiedetémoigner e———> ¢ Apdtre, missionnaire
de ma foi en Jésus

je deviendrai un chrétien épanoui contribuant
a la bonne santé et 4 la croissance de Eglige !

Qui pourrai-je inviter pour vivre ces rencontres fraternelles ?

Mission diocésaine des fraternités de proximité
Pascaline Laprun - Bernard Cartiaux - P. Guy-Bernard Numbi
fraternites-de-proximite@oise-catholique.fr - 06 07 15 31 87

Retrouvez ce document sur le site oise.catholique.fr puis dossier Fraternités de proximité



