
 
Les scrutins du Car ême 
Un chemin pour nos catéchumènes et pour toute la Paroisse 

 
 

En ce moment, le mot « scrutin » revient souvent dans notre actualité. Nous parlons des 
scrutins à venir pour les élections municipales, dans notre pays et donc dans chacune de nos 
communes. Un scrutin, dans ce contexte, consiste à choisir, à voter, à exprimer une opinion et à 
décider d’un avenir commun. 
 

Au cours des 3ème, 4ème et 5ème Dimanches de Carême, notre Paroisse, comme toutes les 
autres à travers le monde, va elle aussi vivre des scrutins, mais d’une autre nature : les scrutins 
célébrés avec les catéchumènes sur le chemin du baptême. Ici, il ne s’agit pas de voter ni de choisir 
entre plusieurs options. Il s’agit de se laisser regarder par Dieu, de se laisser rejoindre par son 
amour et de se préparer à la vie nouvelle de Pâques. Ces scrutins peuvent parfois sembler difficiles 
à comprendre ou réservés à quelques-uns. Pourtant, ils concernent toute l’Église. Ils sont un temps 
de prière et de grâce, au cours duquel toute la communauté paroissiale est invitée à accompagner 
les catéchumènes et à se laisser elle aussi renouveler dans la foi. 
 

Le mot « scrutin » vient du latin scrutinium, qui signifie une recherche attentive, un regard 
porté en profondeur. Dans la Bible, scruter évoque souvent le regard de Dieu : un regard qui ne juge 
pas pour condamner, mais qui connaît le cœur de chacun pour le guérir, l’éclairer et le sauver. Les 
scrutins ne sont donc ni des épreuves, ni des examens de foi. Ils sont une prière solennelle de 
l’Église, par laquelle nous demandons à Dieu de montrer ce qui doit être purifié, de fortifier ce qui 
est déjà bon et de libérer ce qui empêche d’avancer. 
 

Dans le chemin des catéchumènes vers le baptême, les scrutins tiennent une place très 
importante. Ils sont comme une préparation intérieure à la vie nouvelle. L’Église accompagne alors 
les catéchumènes avec beaucoup d’attention : avec sérieux, parce que ce qu’ils vivent est essentiel ; 
avec bienveillance, parce que personne ne chemine seul ; et avec espérance, parce que Dieu est 
déjà à l’œuvre dans leurs vies. Les scrutins sont ainsi un temps de vérité devant Dieu, devant soi-
même et devant la communauté. 
 

Le 1er scrutin, célébré le 3ème Dimanche de Carême, s’appuie sur l’Évangile de la Samaritaine. 
Jésus y parle d’une soif plus profonde que toutes les soifs matérielles : la soif d’aimer, d’être aimé 
et de donner un sens à sa vie. Ce scrutin invite les catéchumènes à reconnaître ce qu’ils cherchent 
vraiment, à discerner ce qui ne comble pas le cœur et à accueillir le Christ comme la source d’une 
eau qui fait vivre. L’Église prie pour qu’ils soient libérés de ce qui ne les rend pas heureux et qu’ils 
découvrent en Jésus celui qui répond à leur soif la plus profonde. 

 
Au cours de cette Messe, les catéchumènes reçoivent aussi officiellement deux trésors 

essentiels de la foi chrétienne : le Credo (profession de foi) et la prière du Notre Père. En proclamant 
ensemble le Credo, l’Église leur remet la foi qu’elle a reçue des apôtres : une foi simple dans ses 
mots, mais immense dans ce qu’elle révèle de Dieu. Puis, en leur transmettant le Notre Père, elle 
leur confie la prière même de Jésus, celle qui apprend à se tenir devant Dieu comme des enfants 
aimés. Par ces gestes, l’Église ouvre le cœur et l’intelligence des catéchumènes, afin qu’ils puissent 
mettre leur foi et leur espérance en Dieu et avancer avec confiance vers le baptême. 

 



Le 2ème scrutin, célébré le 4ème Dimanche de Carême, est éclairé par l’Évangile de l’aveugle-
né. Il ne s’agit pas seulement de retrouver la vue, mais d’apprendre à voir autrement, avec le cœur. 
Ce scrutin invite à reconnaître les zones d’ombre, les hésitations, les peurs qui empêchent parfois 
de croire pleinement. L’Église prie pour que les catéchumènes soient délivrés de ce qui les empêche 
de voir clair et qu’ils accueillent le Christ comme la lumière qui éclaire leur vie. 

 
Le 3ème scrutin, célébré le 5ème Dimanche de Carême, s’appuie sur le récit de la résurrection 

de Lazare. Jésus s’y révèle comme celui qui donne une vie plus forte que la mort. Au cours de ce 
scrutin, les catéchumènes reçoivent une onction avec l’huile des catéchumènes. Cette onction est 
un geste très ancien de la liturgie : l’huile est signe de force, de protection et de guérison. Elle 
exprime la tendresse de Dieu qui vient rejoindre la fragilité humaine et donner le courage d’avancer. 

 
L’huile des catéchumènes fait partie des 3 huiles bénies ou consacrées par l’Evêque lors de 

la Messe Chrismale : l’huile des malades, qui soutient dans l’épreuve, l’huile des catéchumènes, qui 
fortifie pour le combat de la foi, et le Saint Chrême, qui est consacré et utilisé notamment lors du 
Baptême, de la Confirmation et de l’Ordination. Par cette onction, l’Église demande que les 
catéchumènes soient fortifiés face à ce qui les enferme, relevés de leurs découragements et 
rendus capables d’accueillir la vie nouvelle que Dieu leur offre. Ils sont ainsi invités à sortir de leurs 
tombeaux intérieurs pour marcher vers la lumière de Pâques. 

 
Ces scrutins ne concernent donc pas seulement les catéchumènes. À travers eux, c’est toute 

l’Église qui est invitée à se laisser regarder par Dieu. Ils nous rappellent que nous sommes tous en 
chemin, que nous avons tous besoin d’être purifiés, éclairés et relevés, et que le Carême est pour 
chacun un temps de conversion. Le chemin des catéchumènes ravive ainsi chez les baptisés la 
joie et la grâce de leur propre baptême. 
 

La communauté paroissiale est donc pleinement engagée dans les scrutins. Elle y participe 
par la prière, en portant les catéchumènes et en demandant pour elle-même un cœur plus disponible 
à l’action de Dieu. Elle y participe aussi en se sentant responsable : la foi de ceux qui vont être 
baptisés nous est confiée, et leur joie à Pâques sera aussi la nôtre. Enfin, elle y participe en 
acceptant de se laisser renouveler, pour vivre le Carême comme un vrai chemin vers la vie. 
 

Les scrutins sont ainsi un temps de grâce pour toute la paroisse. À travers les catéchumènes, 
c’est l’Église entière qui se laisse désaltérer, éclairer et relever par le Christ. Marchons ensemble 
vers Pâques avec confiance et espérance, afin de célébrer la vie nouvelle que Dieu nous donne. 
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Voici le programme des célébrations  des 3 scrutins  

 
 

 1er scrutin  
Dimanche 8 Mars – 9h30 à Estrées-Saint-Denis 
 
 2ème scrutin  
Dimanche 15 Mars – 10h30 à Tricot 
 
 3ème scrutin 
Dimanche 22 Mars – 9h30 à Ressons-sur-Matz 


