
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Et si nous marchions avec Jésus jusqu’à la Croix ? 
 

Chaque année, le Vendredi-Saint nous conduit au cœur du mystère de l’amour 
du Christ : sa Passion et sa Croix. Ce jour-là, l’Église nous invite à nous mettre en 
marche avec Jésus sur le chemin qui conduit au Golgotha. 
 

Dans de nombreux lieux du monde, les chrétiens refont ce chemin. À Via 
Dolorosa, dans les rues de la vieille ville de Jerusalem, les pèlerins parcourent la route 
de la Passion en s’arrêtant aux quatorze stations du Chemin de Croix. Plus près de 
nous, à Lourdes aussi, dans la montagne qui domine le sanctuaire, les pèlerins 
gravissent le grand Chemin de Croix, avançant de station en station pour méditer les 
souffrances du Christ. Et chaque année à Paris, de nombreux fidèles montent la 
colline de Montmartre pour rejoindre la Basilique du Sacré-Cœur de Montmartre. 
Cette montée devient elle aussi un Chemin de Croix : une marche de prière qui rappelle 
que suivre le Christ demande parfois de gravir la pente avec lui, en portant nos croix 
et celles de notre monde. 
 

Ce que vivent les pèlerins à Jérusalem, à Lourdes ou à Montmartre, nous 
pouvons aussi le vivre ici. Alors, cette année, au cœur de la Semaine Sainte, la 
Paroisse vous propose de participer à un Chemin de Croix itinérant dans les rues 
d’Estrées-Saint-Denis, adapté à tous les âges, autour du quartier de l’église. À chaque 
station, nous nous arrêterons pour méditer une étape de la Passion du Christ et pour 
porter dans notre prière les souffrances de notre monde, de nos familles et de nos 
vies. Marcher ainsi derrière le Christ, c’est apprendre à déposer nos croix dans la 
sienne et découvrir que son amour va jusqu’au bout. 
 

Notre marche se prolongera ensuite à l’intérieur de l’église avec le bel Office du 
Vendredi-Saint, célébrant la Passion du Seigneur, où l’Église nous invite à entrer plus 
profondément encore dans ce mystère à travers : 

• La méditation de la Passion selon saint Jean 
• La grande prière universelle du Vendredi Saint, portant devant Dieu l’humanité 
• La vénération de la Croix, signe de l’amour infini du Christ 
• La communion. 

 

Enfin, pour prolonger ce moment dans un esprit de simplicité et de fraternité, nous 
partagerons un bol de riz à la salle Saint-Denis, geste de sobriété et de solidarité qui 
nous unit à tous ceux et celles qui vivent dans la pauvreté et le besoin. 

 

En ce Vendredi Saint, prenons le temps de marcher avec le Christ. 
Car sur ce chemin de souffrance se révèle déjà la lumière de l’espérance… 

 

• 17 h 30 : Rendez-vous devant l’église pour débuter le Chemin de Croix 
• 18 h 30 : Office de la Passion à l’intérieur de l’église d’Estrées 
• 19 h 30 : Bol de riz à la Salle Saint Denis d’Estrées. 

 
Si vous souhaitez participer à l’organisation et à l’animation, 

prenez contact avec Jordan - jordan_95@live.fr - 06 45 71 99 66 
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