
 



 

 

 

arie, Notre-Dame des Douleurs,  

toi qui es demeurée debout au pied de la Croix,  

apprends-nous à regarder Jésus, ton Fils.  
 

Apprends-nous à contempler en lui  

l’amour de Dieu qui se donne jusqu’au bout,  

qui rejoint toute souffrance,  

relève, console et ouvre un chemin d’espérance. 
 

Marie, Mère de Compassion,  

obtiens-nous un cœur qui sache voir.  

Que l’Esprit Saint ouvre nos yeux pour reconnaître Dieu 

présent et à l’œuvre dans nos vies,  

dans les joies qui nous sont données  

comme dans les épreuves que nous traversons,  

dans les visages qui nous entourent  

comme dans ceux que nous risquons de ne plus voir. 
 

Apprends-nous la véritable compassion :  

celle qui ne détourne pas les yeux devant la souffrance,  

qui sait s’approcher sans juger,  

écouter, accueillir et servir.  
 

Notre-Dame de Compassion,  

nous te confions notre monde  

marqué par la violence, la guerre, l’injustice  

et tant de souffrances silencieuses.  

Fais grandir partout des artisans de paix, de justice,  

de pardon et de réconciliation. 
 

Nous te confions l’Église.  

Qu’elle sache regarder le monde  

avec les yeux de ton Fils. 
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Qu’elle sache aussi demeurer proche de ceux qui souffrent,  

attentive aux plus petits et aux plus fragiles,  

et manifester à chacun  

la tendresse et la miséricorde de Dieu. 
 

En ce jour de fête, nous te confions particulièrement  

les Sœurs de la Compassion.  

Nous rendons grâce pour leur vocation,  

leur histoire, leur présence  

et pour tout ce qu’elles ont semé et sèment encore  

par la prière et le service de leurs frères et sœurs. 
 

Garde-les fidèles au charisme qu’elles ont reçu,  

renouvelle en elles la joie de suivre le Christ  

et donne à leur famille religieuse de continuer  

à être un signe de la compassion de Dieu. 
 

Et nous-mêmes, Marie,  

prends-nous avec toi au pied de la Croix.  

Sous l’action de l’Esprit Saint,  

apprends-nous à contempler Jésus,  

à reconnaître Dieu à l’œuvre dans notre histoire  

et à nous laisser transformer par sa présence.  
 

Que notre regard devienne plus fraternel,  

notre cœur plus disponible  

et nos gestes plus généreux.  

Qu’avec toi, nous devenions chaque jour davantage  

témoins de la compassion  

pour ceux et celles qu’il met sur notre chemin. 
 

Notre-Dame des Douleurs, 

Notre-Dame de la Compassion, 

prie pour nous. 

Amen. 
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